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Verao de 2024: Recursos Alimentares
para residentes de Somerville
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Para residentes menores de 19 anos

Programa de Refei¢oes de Verao

Gratuito para todos até 19 anos. Café e lanche nos parques de Somerville! Para encon-
trar o local mais proximo, visite www.somervillema.gov/freesummermeals

Para as familias de Somerville que se qualificam para
programas de assisténcia alimentar

Summer EBT / SUN Bucks

Se vocé ja recebe beneficios do SNAP ou TANF, fique atento a um pagamento Unico de $120
por crianca, que sera adicionado ao seu cartdo EBT atual durante o verdo. Visite este site para
atualizacdes:_ Mass.gov/SummerEBT

Se tiver duvidas, envie um e-mail para Alissa Ebel em aebel@somervillema.gov
ou ligue para (617) 625-6600 ramal 4321.

Para os titulares do cartao SNAP

Utilize seus beneficios SNAP nos Farmers’' Markets

Procure pela placa "SNAP" em cada mercado para falar com alguém que possa ajuda-lo!

Farmers’ Markets : Farmers’ Markets Itinerantes

Aproveite ao mdximo seus i Produtos frescos da ro¢ca vendidos com desconto.

beneficios por meio do Programa : Aceita dinheiro, cartéo de crédito/débito, SNAP, HIP, cupons
de Incentivo & Saude (HIP) e o :

SNAP Match de Somerville. WiCe cup 0175 para idosos.
Davis Square 11 de julho - 26 de outubro
Quartas, das 12h as 18h : Quintas, das 16h as 18h Sextas, das 14h30 as 16h30

17 de maio a 22 de novembro : Clarendon Hill Towers Somerville Public Library (leste)
Herbert and Day Streets i 1372 Broadway 115 Broadway

Union Square : Sextas, das 10h30 as 12h30 Sabados, das 10h as 12h
Sabados, das 9h as 13h : Council on Aging/SCALE Mystic Housing Development
11 de maio a 26 de outubro  : 167 Holland St. Localizado entre 15B e 25B da

Union Square Plaza Memorial Rd, no playground

Para mais informacgoes e recursos, ligue para Sean no (617)
625-6600 ramal 4325 ou visite somervillefoodsecurity.org [u]



https://www.fns.usda.gov/summer/sunbucks
https://somervillefoodsecurity.org/
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Despensas de Alimentos O]

Shepherd’s
Kitchen

130 Highland Ave.

_Fechado em
Domingos 10h as 15h ]glho e agosto.
(617) 623-5510 etornara em
www.teph.org/food- setembro ae
pantry. 2024.
Nao é necessario
apresentar identificacao

Elizabeth
Peabody House
277 Broadway

Quartas 17h as 19h
Quintas 10h as 12h

Food4All
59 Cross St

Tercas 8h30 as 12h30
(617) 776-7515

Senhas para receber
alimentos sao
distribuidas a partir
das 8h30
Distribuicao de
alimentos das 10h30
as 13h.

Project SOUP
165 Broadway

Tercas 12h as 16h
Quartas 10h as 15h
Quintas 14h as 19h
Sextas 10h as 15h
Sabados 9h as 12h

(617) 776-7687

E necessario um
comprovante de
endereco em Somerville

East End House
105 Spring St,

Margaret Fuller
Neighborhood House
71 Cherry St, Cambridge

Mystic Community
Market

291 Mystic Ave, Medford
Com e sem agendamento.
Para agendar, visite:

Make appointments at
_https://mv-ymca.org/food-

Cambridge
Tercas 13h as 14h
Sextas 13h as 14h

(617) 876-4444

E necesséario

Quartas 16h as 18h30
Quintas 14h as 17h
Sextas 9h as 12h
Sabados 10h as 13h

(617) 547-4680

security/mystic-community-market

Nao é necessario identificacao ou
comprovante de endereco

Refeicoes Gratuitas
para a Comunidade

89 College Ave

(First Congregational Church of Somerville)
Toda segunda-feira, das 16h30pm as 17h30,
oferecido pelo Project Soup

149 Broadway (Connexion Church)
Toda quarta-feira, das 17h as 19h, oferecido
pelo Project SOUP

29 Central St
Primeira quarta-feira do més, das 16h as 18h
Oferecido pela Igreja Dormition of the Virgin Mary

31 College Ave

(Community Baptist Church)
Segunda sexta-feira do més, das 17h as 19h

identificacao e
comprovante de renda

E necessario agendamento e
comprovante de endereco em
Massachusetts

Geladeiras Comunitarias

Para todos. 7 dias por semana. 24 horas
por dia. Pegue o que vocé precisar.

36 Sewall Street

35 Prospect Street

33 St. Clement Road (Medford)

Programa Vou de Taxi (menos de 60 anos)

Preencha o formulario, em: tinyurl.com/somervillecab ou

ligue 617-625-6600 ramal 4321

Programa Vou de Taxi para idosos (60 anos ou mais)
Entre em contato com o Conselho da Terceira Idade - 617-625-6600
ramal 2319




